
２０２４～２０２５年度新役員体制が決まりました！
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　滋賀退職者連合は第３０回総会を２月２１日 （水） にクサツエストピアホテルにおいて開催し、 役員 ・ 代議員 ・
来賓など６０名が参加しました。
　総会では、 橋井恵美子議員 （NTT 労組退職者の会） を議長に選任し、 増田勝治会長が開会挨拶を述べた
後、 来賓としてお越しいただきました白木宏司連合滋賀会長よりご祝辞を賜りました。
　その後、 議事に入り２０２３年度活動報告 ・ 会計報告を田中清道事務局長から、 会計監査報告を山元明会計
監査が報告を行いました。
　２０２４年活動運動方針 ・ 予算を須賀賢而副会長 ・ 田中清道事務局長が提案、 ２０２４～２０２５年度役員の選
出を確認し、 長年、 滋賀退職者連合の諸活動に対してご尽力いただいた方を表彰する功労者表彰では退任さ
れました清水明美前副会長の表彰を行いました。
　すべての議案が満場一致で承認された後、 最後に総会宣言を川原直利代議員 （JAM 滋賀シニアクラブ） が
提案 ・ 確認し総会を終えました。
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第３回 「私の自慢展」 を開催！１６作品の応募！

最優秀賞

　退職者の美術作品を通じて、 文化的で充実した生活向上を図ることを目的に第３回 「私の自慢展」 を開催

いたしました。趣味で作成されている方、これを機会に作品づくりを始められた方など、１１月からの募集の結

果、 １６作品が集まりました。応募作品を滋賀退職者連合三役で品評した結果、 下記の作品を入選作品とい

たしました。

功労者表彰 長い間、ご尽力
ありがとうございました！

清水明美 前副会長

滋賀退職教職員協議会

優秀賞

すべての作品は連合滋賀ホームページよりご覧いただけます！ 検　索連合滋賀　私の自慢展

滋賀退職者連合第３０回総会

誰もが安心して生活ができる
社会を実現していこう！

滋賀退職者連合
増田勝治 　会長

連合滋賀
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竹灯篭「仏像」

池崎 正
ダイハツ皐月会

吊り飾り

村山 和子
NTT労組退職者の会
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いきいき元気に活動中！

自治労滋賀県本部退職者会

上田 薫

　地震や津波、台風など自然災害や事故災害など

による、人命にかかる事象が身の回りに溢れている

中で、何にどう対応すべきか。常日頃考えているつも

りだったが、いざという時に私は何ができるか。孫を

すぐに抱きかかえた妻のように。

ＪＰ労組滋賀連絡協議会退職者の会 会長 福井 勝
咄嗟のときに
何ができる？
　御神酒とお節をいただいて、まったりとしているとき

に家が揺れた。酔っ払っているのかと思ったがそうで

はない。スマホが鳴り響いている。息子夫婦が帰省し

ており二歳の孫は側で寝ている。私の連れ合いが地

震と知り、孫を抱きかかえている。揺れが収まってス

マホを見ると、石川県能登半島で震度７の地震。彦

根でも震度４が観測されたようだ。津波警報が発令さ

れ、テレビではアナウンサーが「高いところにすぐに

避難して」と叫んでいる。13年前を思い出す。

　翌日以降の報道で、建物の倒壊、津波、火災で多

くの方が被災されたことに胸が痛む。被災者方々の

救済と早急な被災地の復旧を望む。今は何もできな

いが、せめて義援金で支援をしよう。

　日本郵政の退職者約３５０名で構成するＪＰ労組滋

賀連絡協議会退職者の会は、間もなく結成10年を迎

えます。

　昨夏の総会では、長年にわたり会を牽引いただい

た東木前会長の勇退に伴い福井新会長を選出し新

体制で運動をスタートさせるとともに、ジェンダー平等

の視点から幹事会１１名中、副会長１名を含む３名の

女性会員にも活躍いただくことになりました。

　活動の基本を会員相互の親睦と交流におき、今期

の主な活動は「女性集会」「グランドゴルフ大会」「学

２０２３滋賀退職者集会

　滋賀退職者連合は１１月１５日 （水） にクサツエストピアホ

テルにて加盟する各組織から７５名の参加のもと 「２０２３滋

賀県退職者集会」 を開催いたしました。

　今年は 「睡眠」 をテーマに医療法人明和会琵琶湖病院

の村上純一先生にお越しいただきご講義いただきました。

　寝つきが悪い、夜中に何度も目が覚める、朝早く目が覚め

て眠れない、 寝ているのにすっきりしないなど「眠り」につい

てお困りですか？をテーマにご講演をいただきました。参加

者からの質問では、睡眠の必要性は何かという問いに対し、

村上先生は、 記憶の整理及び細胞の修復等があげられま

すとの事でした。また、 眠りの質についての問いに関連して

睡眠薬の依存性など多くの質問がありました。

村上純一医療法人 明和会 琵琶湖病院

習講演会」「日帰りバス旅行」の４行事で、今その実

施にむけて諸準備を進めています。

　他方、課題の一つに「会員の拡大」があります。会

員の高齢化と減少が続くなかで、ＪＰ労組では60歳以

上の現職組合員（65歳定年）の方々を自動的に「協

力会員」なっていただき、退職時にはスムーズに正

会員に移行していただくシステムをつくりました。

私たちは、今まで以上に現職組織との連携を強化し

て「生涯ＪＰ」の受け皿になりうる退職者の会を目指し

ています。

２０２３年４月　グランドゴルフ大会（希望ヶ丘公園）

２０２３年９月　日帰りバス旅行（京都亀岡：湯ノ花温泉）


